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Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeliginin Terfiler baslikh 15. maddesindeki hikiim geregince, 6grencinin velisinin izniile;
e 2015 dogumlu 6grenciler, ortaokul kademesinde 6grenim gormeleri kaydiyla Kiiglikler kategorisine,

e  Kigikler kategorisinde yer alan 2013 dogumlu 6grenciler Yildizlar kategorisine,

o 2011 dogumlu 6grenciler lise kademesinde 6grenim gérmeleri kaydiyla Gengler (B) kategorisine terfi

ettirilebilir.

o Terfiler; 1 (bir) yas ile sinirhdir.

e Terfi ettirilen 6grenci sporcular, egitim ve 6gretim yilinda ilgili spor dalinda alt kategorideki hic¢ bir okullar

arasi yarismalara katilamaz

GOREVi

BEDEN EGITiMi OGR. iL KOORDINATORU

NUMAN GUVELIOGLU

053251596 34

BEDEN EGITiMi OGR. iL KOORDINATORU

AHMET KURT

05337440313

WUSHU iL TEMSILCISI

\ ACIKLAMALAR

1. | Yarismalar; Genglik ve Spor Bakanligi Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi, Spor Hizmetleri Genel Middrliglince 6ngériilen ve ilan
edilen hiikiimlere, Ulusal/Uluslararasi federasyon spor dali yarisma kurallarina uygun olarak yapilacaktir
2. | Kugukler, Yildizlar Gengler (B) ve Gengler (A) kategorilerinde Mahalli ve Turkiye Birinciligi yarisma asamalarinda, kiz
ve erkek 6grenci sporcular arasinda ayri ayri olarak yapilacaktir..
3. | Katilacak okullar misabaka tarihlerine kadar “Spor Bilgi Sistemi Okul Sporlari Moduli” (izerinden miracaatlarini
yapacaklardir. ilgili kategoride mahalli yaris yapilabilmesi icin en az 2 okulun basvuru yapmasi gerekmektedir.
4. | Okul spor faaliyetlerinde; mabhalli yarismalarinda takimlarin/égrenci sporcularin yanlarinda bulundurulmasi zorunlu evraklar
asagidadir. Zorunlu evraklarn eksik olan takim/6grenci sporcu yarismalara alinmayacaktir.
o T.C. kimlik karti/Nuifus Clizdani
e Ogrenci Sporcu Lisansi (Spor Dalina ait)
e Esame Listesi (Tim yarismalarda zorunludur.)
e Calistirici ve idarecilerin; Mahalli ve Tiirkiye Birinciligi yarismalarina ‘‘Spor Bilgi Sistemi’”’ lzerinden c¢ikarilmig “Saha Girig
Kart1” ile katilmalari zorunludur.
5. | Teknik Agiklamalar;
Taolu misabakalarinda yarisan 6grenci sporcular Sanda miisabakalarinda, Sanda miisabakalarinda yarigan 6grenci

sporcular da Taolu miisabakalarinda yarisamazlar.
6. Yarismalara katilacak 6grenci sporcularda aranacak sartlar:
a) Yarismalara katilacak 6grenci sporcularda kusak sarti aranmayacaktir.
b) Yayinlanan yarisma katilim listelerinin diginda hig kimse musabakalarda yaristirilamaz.
7. | Sanda Miisabakalarinda Raund ve Siireler:

Miisabakalar 3 ( ¢ ) raund tizerinden oynanir. ilk 2 ( iki ) raundu alan dgrenci sporcu miisabakanin galibi ilan
edilir.

e Kicukler — Yildizlar ve Gengler yas kategorilerinde round basina slire 1 dakika 30 saniye olup 1 dakikalik
dinlenme siresi verilir.

8. | Bir sporcu ayni glin igerisinde birden fazla miisabaka yapabilir
9. | Yarismalara katilacak 6grenci sporcularin Spor Bilgi Sistemi tzerinden lisans ¢ikarmasi zorunludur.
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10. | Yarigmalar; Uluslararasi Oyun Kurallarina ve Yarisma Yonetmeliklerine, Spor Hizmetleri Genel Midurligiince
ongorilen hikiimlere uygun olarak yapilacaktir. Agiklanmayan diger hususlarda Tirkiye Wushu- Kungfu Federasyonu
tarafindan uygulanan yarisma yonetmelikleri gecerli olacaktir.

11. | Mahalli yarismalara okullar her kategoride diledigi kadar 6grenci sporcu ile katilabilirler.

12. | Yarismalarda 6grenci sporcular kullanacaklari kiyafetleri ve sahsi malzemeleri;

Kryafet Avyalk Kawal GOEis Bandaj we Eldiven Digilik we
Koruyucu Koruywou Koruyucu Kasik
we Kask Koruyucu
Bandaj ve Koge
Kbge rengine gbre Kage Koge Kbge Rengine Gore
atlet, sort, sort Rengine Rengine Rengine Eldiven
altina diz alts tayt Gore GEre Gére
(kbge rengi yada A8 Kg we altul 6
siyah) Zorunie Zoruniu Zoruniu Foruniu Ons, ——
52 Kg ve Ostil 8
ans
Zorurrfu
Bandaj ve Kse
K&ge rengine gore Kagye Koge Koye Rengine Gére
t-shirt, altta kbge Rengine Rengine Rengine Eldiven
rengine gdre dubok, Giore Gore Gore
basg drtl takan 48 Kg ve alu &
sporcular igin kise Zowruniu Foruniie Fowrurlu Ons, Forcniu
rengine gbre bag
Greisi Zoruniu 52 Kg we Ostll 8
ans
Zorurel
Bandaj wve Kge
Kége rengine ghre Kage Kose Rengine Gore
atlet, sort, sort Rengine Rengine Eldiven
Gencler [B) altina diz alts tayt Gore Gore
(kose rengi yada 65 Kg ve altu 8
Gencler (A) siyah) Zoruniu Zonrrrnlu b Zonrremlu Ons, Foruniu
Erkek TO—85 Kg aras: 10
ans, 90 Kg wve dstl
12 Ons Zorwnlu
Bandaj ve Kdse
Kose rengine gbre Kose Kose Rengine Gdre
kollu t-shirt, altta Rengine Rengine Eldiven 8 Ons,
kHse rengine gore Gore Gore
dubok, bas Groi o Zorumniu Zoruniu
takan sporcular igin Zorurlu Zowrurlu
ke rengine gire
esarp Zoruniu
13. | Yarismalarda tartilar Federasyon yarisma talimati kurallara gére yapilacak olup, kilolarda tolerans taninmayacaktir
14. | Kilo Kategorileri ve Yas Sinirlar Yas hesaplamalarinda 10C kurallari gercevesinde yil hesabi tzerinden degerlendirme

yapilacaktir. Ay giin hesaplanmayacaktir.

KUCUKLER SANDA 10 -11 YAS GRUBU (2013-2014) DOGUMLULAR

I5Kg 28Kg 31Kg 35Kg 38Kg 41Kg 43Kg 45Kg +45 Kg
25Kg 28Kz 31 Keg 35 Kg 38Kg 41Kg 43Kg +43 Kg

YILDIZLAR SANDA 12-13 YAS GRUBU (01.09.2010-2011-2012) DOGUMLULAR

WZ-‘K; 27TKg 30Kg 33Kg 36Ke 39Kg 427Kg 45Kg 48Kg S2Kg s6Kg 60 Kg +60 Kg
CERTRN 24 Kg 27Kg 30Kg 33Kg 36Kg 39Kg 42Kg 45Kg 48Kg 52Kg 56 Kg  +56 Kg

ER (B) SANDA 14-15 YAS GRUBU (2010-2009) DOGUMLULAR

m 33 Kg 36 Kg 39 Kg 42Kg 45Kg  48EKg 52 Kg seKg 60Kg @ 65Kg T Kg +70 Kg
B 33Kg 36Kg 39Kg 42Kg 45Kg 48Kg S2Kg S6Kg 60Kg 65Kg  +65Kg

GENCLER (A) SANDA 16-17 YAS GRUBU (2008-2007) DOGUMLULAR

421:; 45Kg 48Kg S2Kg S6Kg 60Kg 65Ks TOKg 75Kg S0Kg @ 85Kg +85 Kg
IO 39Ke 42Kg 45Ksg 48Keg 52Kg S6Kg 60Kz 65Kg  +65Kg
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Giysi ve Koruyucu Donanimlar
a) Yarismacilar,
A- Koselerin rengine gore — Federasyonun onay verdigi ve anlasmali oldugu markalarda standarda uygun kirmizi ve
mavi renkte kilik kiyafet ve ekipman kullanilacaktir;
1- (Erkelerde Uste kolsuz atlet, sort, sort altina diz alti tayt giymeleri zorunludur, kizlarda ise Uste t-shirt, alta
dubok giyilecektir, sorta izin verilmeyecektir)

2- Eldiven,
3- Bandaj,
4- Kask,

5- Gogls Koruyucu,
6- Kaval Koruyucu, (Klgtiklerde ve Yildizlarda zorunludur),
7- Ayak korucu tiim yas kategorilerinde zorunludur,
8- Kasik Koruyucu,
9- Dislik.
B- Yasaklar,
1. Gozlik, kontak lens ve takma disler yasaktir.
2. Ylzuk, kiipe, kolye ve bileklik gibi her tir taki ile miisabakalara katilmasi yasaktir.
3. Yaral ya da engelli sahislarin yarismaya katilmalarina izin verilmeyecektir.

Kiigtikler, Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler (A) kategorilerinde Dis teli takilmis sporcular, dis doktorlarindan “Wushu
Kung Fu Sanda miisabakasi yapmasinda sakinca yoktur” kaseli ve islak imzali onayin aslini tarti esnasinda ibraz
etmeleri halinde miisabakalara katilabilir, tiim kategorilerde bandaj zorunludur

C — Eldivenler, 1

1- Erkek sporcular Kugtikler ve Yildizlar yas kategorilerinde 48 ve alti 6 ons (180 gr) 48 Kg Ustl 8 ons (230 gr)
eldiven giyilmesi zorunludur,

2-  2- Kiz sporcular Kugulkler ve Yildizlar yas kategorilerinde 48 ve alti 6 ons (180 gr) 48 Kg Usti 8 ons (230 gr)
eldiven giyilmesi zorunludur,

3- 3- Erkek Gengler (B) ve Gengler (A) yas kategorilerinde 65 Kg ve alti 8 ons (230 gr), 70- 85 Kg arasi 10 ons
(280 gr), 90 Kg ve Ustli 12 ons (330 gr) eldiven giyilmesi zorunludur, 4- Kiz Gengler (B) ve Gengler (A) yas
kategorilerinde tiim agirlik kategorilerinde 8 ons (230 gr eldiven giyilmesi zorunludur.

15. | Misabaka Kurallari
A- Yasaklanmis Teknikler

1. Basla, dirsekle veya dizle ya da rakibin eklemlerine ters yoénde baski uygulayarak saldirmak yasaktir.

2. Rakibi basinin Gzerine dismeye zorlayan firlatma/glires teknikleri kullanmak veya rakibi kasith olarak yere
yikmak.

3. Yerde disen rakibe vurmak yasaktir.

4. Kasith olarak rakibinin sakatlanmasina sebep olan sporcu misabakadan diskalifiye edilir ve turnuvada elde
ettigi tim kazanimlari elinden alinir.
B- Yasaklanmis Bolgeler Basin arka kismi (ense), boyun ve kasik.

16. | itirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi’nin 21. maddesinde belirtilen hiikiimlere gore il Tertip Komitesine yapllir.
itirazlarin degerlendirmeye alinabilmesi icin organizasyonu diizenleyen Genglik ve Spor il Miidiirl(igii'niin hesabina
2.000,00 TL iicret yatirilir ya da il Tertip Komitesine tutanak karsiligi elden verilir.

17. | itirazlara yonelik il Tertip Komitesinin verdigi kararlar kesindir

18. | Yarismalarla ilgili Spor Dali uygulama esaslarina spor.gsb.gov.tr/okulsportal web adresinden ulasilabilir.
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